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Plaisir de partager des pépites artistiques et

A la rencontre des femmes, des hommes et des lieux qui
donnent une ame a la culture, la gastronomie et I'évasion.
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Culture Evasion

“Journaliste indépendante depuis plus de dix sept ans, jai créé
SortiesCulturelles.com pour partager mes coups de coeur et mettre
en lumiére les femmes, les hommes et les lieux qui faconnent notre
patrimoine culturel, gastronomique et touristique.

A travers mes reportages, je privilégie une approche immersive et
sensible, ou chaque destination, chaque chef, chaque artiste ou
artisan raconte une histoire. Mon ambition est simple : faire
découvrir des expériences authentiques et donner envie de les
vivre." Laurence Trinquet - Journaliste indépendante



1994 - Une vocation

Le spectacle vivant est le point de départ de mon parcours. Tres
vite, nait I'envie de faire découvrir des artistes, de partager des
émotions et de créer des passerelles entre le public et la
création.

2009 - Naissance de CulturellLes

Création du Club CulturelLes, pensé comme un espace de
CUltU reLLeS découvertes théatrales et de rencontres. Au fil des années, il

rassemble une communauté fidéle autour de spectacles
soigneusement sélectionnés et d'échanges privilégiés avec les
artistes. (.en savoir plus ).

2018 - La gastronomie rejoint I'aventure

Parce qu'un repas raconte lui aussi une histoire,
SortiesCulturelles.com ouvre une rubrique consacrée aux
adresses gastronomiques et bistronomiques. Chaque table est
abordée avec le méme regard journalistique que celui porté
sur un spectacle : raconter une émotion, un savoir-faire et une
rencontre (_.en savoir plus )

2023 - L'évasion comme prolongement naturel

Le voyage vient compléter cet univers. Patrimoine,
destinations, art de vivre, rencontres locales... Chaque
reportage invite le lecteur a découvrir un territoire autrement,
avec un regard sensible et culturel. La encore, mon obijectif est
de partager des pépites.(_en savoir plus)

Aujourd'hui, SortiesCulturelles.com est devenu un média indépendant réunissant
trois univers complémentaires. Une méme exigence guide chacun de mes
reportages : raconter des expériences humaines, révéler les savoir-faire et donner
envie de découvrir autrement.



https://sortiesculturelles.com/en-savoir-plus-sur-le-club-culturelles/
https://sortiesculturelles.com/en-savoir-plus-sur-le-club-culturelles/
https://sortiesculturelles.com/tables-gourmandes-et-gastronomiques/
https://sortiesculturelles.com/events-soirees-sejours/
https://sortiesculturelles.com/
https://sortiesculturelles.com/

Depuis plus de dis sept ans, SortiesCulturelles.com met en lumiére celles et ceux qui font vivre la culture, la gastronomie et
I'évasion. Au-dela des reportages, le média s'appuie sur une communauté fidele, un réseau professionnel actif et des
partenariats construits dans la durée. Contrairement aux publications éphéméres des réseaux sociaux, les
reportages publiés sur SortiesCulturelles.com restent accessibles dans le temps. Grace a leur référencement naturel,
ils continuent d'étre consultés longtemps aprés leur publication et offrent ainsi une visibilité durable aux partenaires..

£ 43500 utilisateurs
61 500 pages vues
Q, 30 % de trafic Google
Sur les huit derniérs mois £ 62 % de femmes
¥. 7 éditions du Salon

. . , e ¢ 200+ professionnels
Bien plus qu'un média

Le Salon du Spectacle Vivant - 7éme édition - octobre 2026

Créé par Laurence Trinquet, le Salon du Spectacle Vivant est un événement
professionnel biannuel qui réunit plus de 200 artistes, producteurs,
metteurs en sceéne, journalistes, attachés de presse, diffuseurs et
partenaires. Pensé comme un lieu de rencontres et d'échanges, il favorise la
découverte de nouveaux talents, encourage les collaborations et crée des
passerelles entre les professionnels du spectacle vivant.

Une communauté engagée

Club CulturelLes

Depuis 2009, le Club CulturelLLes rassemble des passionnés de culture qui
suivent les recommandations du média et participent régulierement a des
découvertes théatrales, gastronomiques et touristiques. Cette proximité
avec les lecteurs nourrit une relation de confiance et permet de partager
des expériences vécues, au plus prés du terrain.

Des partenariats construits sur la confiance L
Théatres

Au fil des années, SortiesCulturelles.com a accompagné de nombreux Restaurants gastronomiques
théatres, restaurants, hotels, producteurs, maisons gastronomiques,
offices de tourisme et institutions dans la valorisation de leur savoir-faire.
Chaque collaboration s'inscrit dans une démarche éditoriale
indépendante, privilégiant la qualité des rencontres, l'authenticité des * Producteurs & artisans
expériences et la mise en lumiére des femmes et des hommes qui font fit Offices de tourisme

vivre chaque projet.
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& Hotels

‘& Maisons de Champagne

# Partenaires culturels



Chaque spectacle, chaque destination, chaque maison, chaque hdtel, chaque
restaurant ou institution posséde une identité unique. Mon rdle est de la
découvrir, de la comprendre et de la raconter avec sincérité a travers des
reportages immersifs qui mettent en valeur les femmes, les hommes, les savoir-
faire et les expériences qui rendent chaque lieu et événement singulier.

) Un reportage immersif

Un article de fond racontant I'expérience vécue, illustré par des photographies originales et mettant
en lumiere les femmes, les hommes et les savoir-faire rencontreés.

© Une visibilité durable

Des contenus optimisés pour le référencement naturel (SEO), accessibles pendant des années et
consultables bien apreés leur publication.

B Une communication multicanale

Chaque reportage est relayé aupres de la communauté Culturel.Les et sur les réseaux sociaux afin
d'amplifier sa visibilité.

%> Une relation de confiance

Une approche journalistique indépendante fondée sur I'authenticité, la qualité éditoriale, I'écoute et
des partenariats construits dans la durée.

Laurence Trinquet
JOURNALISTE NEWS-WAP, NY
Culture * Gastronomie * Evasion
sortiesculturelles.com

06 2349 20 07

contact@sortiesculturelles.com

Disponible pour des voyages de presse, découvertes
gastronomiques, culturelles et touristiques.
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